B SPA WELTWEIT

Hoheitsvoll im Palacio Estoril

Das prachtige Hotel Paldcio Estoril mit seiner weil3en Stuckfassade umweht noch im-

mer ein Hauch von Glamour und Mythos. Im mondéanen Badeort Estoril bei Lissabon,

bietet es ein erstklassiges Ambiente fiir exklusive Gaste.
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Der Glamour vergangener Tage
zeigt sich noch heute eindrucks-
voll in dem prachtvollen 5-Ster-
ne-Haus. Hoheitsvoll fiihlt sich
der Gast auch im exklusiven
Banyan Tree Spa

erspiegelte Winde, am Fulboden bildet schwarzer und
Vweiﬁer Marmor ein Schachbrett — und die Luft ist ge-

schwiingert vom Duft der Zigarren. In einer der hinte-
ren Sitzgruppen der Bar Estoril sitzt der britische Geheim-
dienstmitarbeiter Ian Fleming mit internationalen Spionen.
Gemeinsam trinken sie Wodka Martini und unterhalten sich
angeregt im Fliisterton. So oder so dhnlich ereignete es sich
in den 40er-Jahren im 5-Sterne-Hotel Palicio Estoril. Wie
viele Agenten hier ein und aus gingen — wer weif8 das schon.
Aufjeden Fall inspirierte der mondine Badeort bei Lissabon
und das Hotel Ian Fleming zu seinen weltberiihmten James
Bond-Romanen.

Auch Grace Kelly hatte eine Massage gebucht

Dieses exklusive Ambiente wertschitzen nicht nur Spione.
Im Laufe der letzten 80 Jahre haben viele Beriihmtheiten im
palastartigen, weiflen Haus eingecheckt. Die Flure des Hotels
sind nicht nur reich verziert mit kunstvollen Wandgemilden
und pompésen Kristallleuchtern, auch Bilder von den Ké-
nigsfamilien Europas und glamourdsen Schauspielerinnen
wie Grace Kelly oder Audrey Hepburn hingen in den Fluren.
Genau wie die beiden Damen flaniert man noch immer in
der Gartenanlage zwischen den riesigen Palmen und genief3t
beim Friihstiick (wenn man morgens seine Ruhe méchte) auf
dem Balkon die Aussicht auf den Sandstrand Estorils. Hitte
es das Banyan Tree-Spa damals schon gegeben — hitte man die
Filmdiven bestimmt auch hier angetroffen, um sich vom Jetset
zu erholen. Denn im Spa bestimmen nicht Glanz und Gloria
das Ambiente — vielmehr asiatischer Minimalismus. Schon
im unterirdischen Flur, der das Hotel mit der benachbarten
Spa-Oase verbindet, wird der Gast auf die Ruhe eingestimmt:
Das strahlende Weif3 geht in gedidmpftes Licht und erdige
Tone tiber. Thermalwasser aus der Umgebung zusammen mit
der ganzheitlichen Spa-Philosophie von Banyan Tree erge-
ben einen sehr entspannten Lifestyle. (MD) |
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